
Die NexLevel
Kleingruppe

Willkommen sind ...
... alle, die sich nach Veränderung sehnen weitere Schritte in ihrem Leben machen wollen
... alle, die bereit sind aus der eigenen Komfortzone auszubrechen und nicht nur 
gemütlich Kaffee trinken und Kuchen essen wollen
.... alle die ernsthaft im Leben ein neues Level erreichen wollen sei es geistlich, 
gesundheitlich, beruflich, privat, familiär, o.v.m.
... alle die bereit sind konkret und praktisch zu werden
... alle die nicht mehr nur reden wollen, sondern bereit sind sich herausfordern zu lassen
... alle, die nicht nur sich selbst helfen wollen, sondern auch bereit sind andere zu 
unterstützen und ihnen Rückenwind zu geben

Wir wollen dieses Mal NexLevel 2.0 und 2.1 in Angriff nehmen.

Stretchers ist NexLevel 2.0 

Wir erweitern unsere Komfortzone nicht nur, 
sondern begeben uns aus ihr heraus. Stret-
chers bedeutet Nervenkitzel: Angst überwinden,
Lampenfieber genießen, ja vielleicht sogar Ekel 
besiegen. Strechers bedeutet als Überwinder/in
zu leben und zu erfahren was sonst noch alles 
möglich ist und das ganz praktisch.Also, worum
geht es genau? TUE ETWAS WAS DU BISHER 
NOCH NIE GETAN HAST! 
Hast du schon mal Straußen-, Krokodil-, Klap-
perschlangen- oder Känguruhfleisch gegessen? 
Welche kulinarischen Nationalitäten kennst du 

bisher noch nicht? Wärst du bereit ein neues Musikinstrument zu lernen? Welche 
Sportart hast du noch nie gespielt? Rugby? Kricket? Jugger? Polo? Wasserball? Bist du 
schon mal vom Zehn-Meter-Turm gesprungen oder hast in einem Iglu(hotel) 
übernachtet? Diese Liste lässt sich endlos erweitern. Menschenfurcht überwinden wäre 
auch so eine Übung. 
Stretchers: Das geht auch geistlich: Gründe einen neuen Dienst in der Gemeinde, besu-
che ein Seminar, eine Weiterbildung, bete für Leute auf der Straße, nehme an einem Mis-
sionseinsatz teil, ... Der Kreativität sind keine Grenzen gesetzt. Was denkst du, dass Gott
von dir möchte? Woran denkst du, traust dich aber noch nicht richtig?

NexLevel 2.1 Stretchers Community

...ist ähnlich, deshalb machen wir es gleich mit. Hier 
bestimmt die Gruppe welcher Herausforderung wir 
uns alle gemeinsam stellen. Das Nervenkitzel ist hier 
schon fast garantiert und Langeweile ein Fremdwort. 
Bei allem ist natürlich Gott unser Mittelpunkt und wie 
auch bei Level 1.0 Ziele erreichen ist die Gemeinschaft,
der Austausch und gegenseitige Ermunterung Inhalt 
der regelmäßigen Treffen. Ich freue mich auf dich!
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